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Anmerkung des Herausgebers

Die Ubersetzung der Textstellen von Sri Aurobindo erfolgte aus dem urspriinglichen
Englisch, wahrend die meisten Passagen der Mutter bereits Ubersetzungen aus dem
Franzosischen waren. Fast alle Texte der Mutter wurden ihren Gesprachen, die sie mit
Kindern und Erwachsenen fiihrte, entnommen, einige ihren Schriften. Wir miissen aufler-
dem beriicksichtigen, dass die Ausziige ihrem urspriinglichen Zusammenhang ent-
nommen wurden und dass jede Zusammenstellung ihrer Natur nach maéglicherweise
einen personlichen und subjektiven Charakter hat. Es wurde jedoch der aufrichtige Ver-
such unternommen, der Vision Sri Aurobindos und der Mutter treu zu bleiben.

Die Textausziige sind vom Verlag zum Teil mit Kapiteln und Uberschriften versehen
worden, um ihre Themen hervorzuheben. Sofern es mdglich war, wurden sie in An-
lehnung eines Satzes aus dem Text selbst gewahlt.

Sri Aurobindo und die Mutter machen von der in der englischen Sprache gegebenen
Maoglichkeit, Worter grofR zu schreiben, um ihre Bedeutung hervorzuheben, haufig Ge-
brauch. Mit dieser GroRRschreibung bezeichnen sie meist Begriffe aus libergeordneten
Daseinsbereichen, doch auch allgemeine wie Licht, Friede, Kraft usw., wenn sie ihnen
einen vom iblichen Gebrauch abweichenden Sinn zuordnen. Diese Begriffe wurden in
diesem Buch kursiv hervorgehoben, um dem Leser zu einer leichteren Einfiihlung in
diese subtilen Unterscheidungen zu verhelfen.

Einige wenige Sanskritworter wie Sadhana, Sadhaka, Yoga usw. wurden ein-
gedeutscht, da sie durch ihren haufigen Gebrauch bereits als Bestandteil der deutschen
Sprache angesehen werden konnen. Alle anderen Sanskritworter sind kursiv hervor-
gehoben, wobei auf diakritische Transkriptionszeichen verzichtet wurde.
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Alle Unwissenheit und alle Verderbtheit ist nur die Entstellung
der Wahrheit und des Rechten der Dinge und nicht das Spiel
einer absoluten Falschheit.

— Sri Aurobindo



Die Unwissenheit — Ursprung und Wesen

WORTE SRI AUROBINDOS

Die Unwissenheit kann den Ursprung ihres Daseins oder den Ausgangspunkt
flr ihr zertrennendes vielfaches Wirken nicht im absoluten Brahman oder im
integralen Sachchidananda haben. Sie gehort nur einem partiellen Wirken des
Wesens an, mit dem wir uns identifizieren, so wie wir uns im Korper mit die-
sem partiellen, vordergriindigen Bewusstsein identifizieren, das zwischen
Schlafen und Wachen abwechselt. Tatsachlich ist gerade diese Identifikation,
die die ganze Ubrige Wirklichkeit in den Hintergrund dréngt, die grundlegende
Ursache der Unwissenheit. Wenn nun die Unwissenheit kein Element oder keine
Macht darstellt, die der absoluten Natur des Brahman oder Seiner Vollstandig-
keit eigen ist, kann es auch keine urspriingliche und primére Unwissenheit
geben. Wenn Maya eine urspriingliche Macht des Bewusstseins des Ewigen
sein soll, kann sie selbst nicht Unwissenheit oder irgendwie mit der Natur der
Unwissenheit verwandt sein. Vielmehr muss sie eine transzendente und uni-
versale Macht des Selbst-Wissens und des All-Wissens sein. Die Unwissen-
heit kann da nur als eine untergeordnete und nachtrégliche, als partielle
und relative Bewegung intervenieren. Ist sie dann etwas, das der Vielfalt der
Seelen innewohnt? Entsteht sie gleichzeitig dann, wenn Brahman sich selbst
in der Vielfalt schaut? Besteht diese Vielfalt aus einer Summe von Seelen, von
denen jede ihrer eigentlichen Natur nach bruchstiickhaft und von all den dbri-
gen Seelen im Bewusstsein getrennt ist, unfahig dazu, ihrer (iberhaupt anders
bewusst zu werden als der Dinge, die auBerhalb von ihr liegen, die hochstens
durch Kommunikation von Koérper zu Kérper, von Mental zu Mental verkniipft
werden, jedoch zur Einheit unfahig sind? Wir haben gesehen, dass wir das nur
in unserer vordergriindigsten Bewusstseinsschicht, im duReren Mental und
physischen Wesen zu sein scheinen. Sobald wir in eine subtilere, tiefere, um-
fassendere Wirkensweise unseres Bewusstseins zuriicktreten, finden wir, dass
die Trennungswande diinner werden und zuletzt iberhaupt keine Trennungs-
wand und keine Unwissenheit mehr (brig bleiben.

Der Korper ist das d@uBere Zeichen und die niederste Basis der scheinbaren
Zertrennung, die die Natur bei ihrem Sturz in Unwissenheit und Nichtbewusst-
heit des Selbsts zum Ausgangspunkt macht, um durch die individuelle Seele
die Einheit wiederzugewinnen, Einheit selbst inmitten der ausgepragtesten
Formen ihres vielfaltigen Bewusstseins. Korper konnen miteinander nur
durch &uBere Mittel und iiber einen Abgrund von AuBerlichkeiten hinweg



zur Kommunikation gelangen. Sie konnen ineinander durch einen Spalt ein-
dringen, um einander zu durchdringen. Oder sie kdnnen sich einer Liicke im
anderen Korper, einer vorher vorhandenen Teilung, bedienen. Sie kdnnen sich
nur miteinander vereinen, wenn sie einander zerbrechen und verzehren, ein-
ander verschlingen und absorbieren oder den anderen sich assimilieren oder
miteinander so verschmelzen, dass beide Gestaltungen verschwinden. Auch
das Mental ist, wenn es mit dem Korper identifiziert ist, durch dessen Be-
grenzungen behindert. An sich ist es aber subtiler. Bei zwei Wesen kann das
Mental des einen in das des anderen ohne eine Verletzung oder Zerteilung
eindringen. Beide konnen ihre Substanz ohne gegenseitige Schadigung mit-
einander austauschen. Sie kdnnen in gewisser Welse zu beiderseitigen Teilen
werden. Doch besitzt auch das Mental seine eigene Form, die dem anderen
Mental gegeniiber gesondert ist und sich in dieser Gesondertheit behaupten
kann. Wenn wir zum Bewusstsein der Seele zuriickgehen, verringern sich die
der Einheit entgegenstehenden Widerstande und horen schliellich ganz auf.
Die Seele kann sich in ihrem Bewusstsein mit dem anderer Seelen identi-
fizieren. Sie kann diese in sich aufnehmen. Sie kann in jene eingehen und zum
Inhalt dieser werden und so ihre Einheit mit diesen verwirklichen. Das alles
kann im volligen Wachzustand stattfinden, der alle Unterschiedlichkeiten be-
obachtet und in Betracht zieht, aber (iber sie hinausgeht, — und nicht in einem
gestaltlosen ununterscheidbaren Schlaf, in einem Nirvana, in dem alle Unter-
schiede und Individualitdten von Seele, Mental und Korper verloren sind.
Darum ist die Unwissenheit und die selbst-begrenzende Zerteilung nicht
der Vielfalt der Seelen eingeboren und auch nicht uniiberwindlich. Sie ist
nicht die wahre Natur der Vielfalt des Brahman. So wie Brahman die Passivi-
tat und die Aktivitédt Uberragt, so iiberragt er auch die Einheit und die Vielfalt.
Er ist in sich selbst eins, jedoch nicht mit einer sich selbst-begrenzenden Ein-
heit, von der die Macht der Vielfalt ausgeschlossen wére, so wie das bei der
gesonderten Einheit des Korpers und des Mentals der Fall ist. Er ist nicht das
mathematische Integral, die Eins, die unféhig ist, in sich die Hundert zu ent-
halten und die deshalb weniger ist als die Hundert. Er ist eins in sich selbst,
und er ist auch eins in den Vielen, und die Vielen sind eins in ihm. Mit anderen
Worten, Brahman ist in seiner Einheit des Geistes seiner vielfachen Seelen be-
wusst, und er ist in dem Bewusstsein seiner vielfaltigen Seelen der Einheit aller
Seelen inne. In jeder Seele ist er, der immanente Geist. Als der Herr in jedem
Herzen ist er seiner Einheit bewusst. Der durch ihn erleuchtete Jivatman, sei-
ner Einheit mit dem Einen bewusst, nimmt auch seine Einheit mit den Vielen
wahr. Unser vordergriindiges Bewusstsein, das mit dem Kdrper und mit dem
zerteilten Leben und dem zerteilenden Mental identisch ist, ist unwissend.



Aber auch dieses kann erleuchtet und bewusst gemacht werden. Die Vielfalt
ist also nicht die notwendige Ursache der Unwissenheit.

Unwissenheit tritt, wie wir schon festgestellt haben, erst auf einer spa-
teren Stufe, als eine spatere Bewegung, auf, wenn das Mental sich von sei-
ner spirituellen und supramentalen Basis getrennt hat. Sie erreicht ihre Héhe
in diesem Erdenleben dort, wo sich das individuelle Bewusstsein in den Vielen
durch das zerteilende Mental mit der Form identifiziert, die die einzige sichere
Basis fiir die Zerteilung ist. Was ist aber die Form? Sie ist, wenigstens so, wie
wir sie hier sehen, eine Ausgestaltung von konzentrierter Energie, eine Konzen-
tration von Bewusstseinskraft in ihrer Bewegung, eine Verkniipfung, die durch
einen standigen Wirbel von Aktivitat im Dasein erhalten wird. Aber aus welcher
transzendenten Wahrheit oder Wirklichkeit sie auch hervorgehen oder welche
sie auch zum Ausdruck bringen mag, sie ist in keinem ihrer Teile von selbst
dauerhaft und ewig in der Manifestation. Sie ist weder ewig in ihrer Ganzheit
noch in den sie konstituierenden Atomen. Denn diese kdnnen dadurch zer-
trimmert werden, dass man in einer dauerhaften konzentrierten Aktion die
Energie-Verkniipfung aufldst, die das einzige ist, was ihre scheinbare Stabili-
tat erhélt. Eine Konzentration von tapas in Bewegung von Kraft auf die sie im
Dasein erhaltende Form bringt die physische Grundlage fiir die Zerteilung zu-
stande. Aber alle Dinge in der Aktivitat sind, wie wir gesehen haben, eine Kon-
zentration von tapas in Bewegung von Kraft auf sein Objekt. Der Ursprung der
Unwissenheit muss also in einer gewissen in sich selbst absorbierten Konzen-
tration von tapas, von Bewusster-Kraft, gesucht werden, die auf eine separate
Bewegung der Kraft einwirkt. Fiir uns nimmt das den Anschein an, als ob sich
das Mental mit der separaten Bewegung identifiziere und sich auch innerhalb
der Bewegung getrennt mit jeder der Formen identifiziere, die aus ihr hervor-
gehen. So bildet die Unwissenheit eine Wand von Separation, die das Bewusst-
sein in jeder Gestalt davon ausschlie3t, dass es seines eigenen totalen Selbsts
oder des Bewusstseins anderer verkorperter Wesen und des universalen
Wesens gewahr wird. Hier miissen wir Ausschau halten nach dem Geheim-
nis der in Erscheinung getretenen Unwissenheit des verkdrperten mentalen
Wesens ebenso wie der gro3en in Erscheinung getretenen Nichtbewusstheit
der physischen Natur.



WORTE SRI AUROBINDOS

In der wesentlichen Tatsache seines universalen Seins ist Brahman eine Ein-
heit und eine Vielfalt, die einander bewusst und ineinander bewusst sind. In
seiner Wirklichkeit ist Brahman jenseits des Einen und der Vielen, enthélt beide
in sich und ist beider bewusst. Darum kann die Unwissenheit nur als ein unter-
geordnetes Phanomen durch eine Bewusstseins-Konzentration zustande kom-
men, die in ein Teil-Wissen oder ein Teil-Wirken des Wesens versunken ist und
alles Ubrige von ihrem Wahrnehmen ausschlieRt. Das mag entweder zu einer
Konzentration des Einen in sich selbst unter Ausschluss der Vielen oder zu
einer Konzentration der Vielen in ihrer eigenen Aktivitat fiihren, wobei die All-
Bewusstheit des Einen ausgeschlossen ist. Oder das individuelle Wesen ist in
sich selbst konzentriert unter Ausschluss sowohl des Einen wie der lbrigen
Vielen, die dann fir es gesonderte, in seine unmittelbare Bewusstheit nicht
mit eingeschlossene Einheiten sind. Es ist aber auch mdglich, dass an einem
gewissen Punkt eine allgemeine Regel exklusiver Konzentration gilt oder ein-
tritt, die in allen diesen drei Richtungen wirksam ist, eine Konzentration ge-
sonderten aktiven Bewusstseins in einer gesonderten Bewegung. Das findet
aber nicht in dem wahren Selbst statt, sondern in der Kraft des aktiven Wesens,
in Prakriti.

Wir ziehen diese Hypothese den anderen vor, weil keine der anderen, fir
sich allein genommen, alle Fakten des Seins in sich enthalten oder miteinander
in Einklang bringen kann. Das integrale Brahman kann in seiner Vollstandigkeit
nicht der Ursprung der Unwissenheit sein, da seine Vollstandigkeit eigentlich
All-Bewusstsein ist. Das Eine kann in seinem bewussten integralen Wesen das
Vielféltige nicht ausschlielen, weil sonst das Vielféltige iberhaupt nicht exis-
tieren wiirde. Hochstens konnte es fern vom kosmischen Kréaftespiel in seinem
Bewusstsein irgendwo in den Hintergrund treten, um im individuellen Wesen
eine dhnliche Bewegung mdglich zu machen. In der Vollstandigkeit der Vielen
oder in jedem Selbst der Vielen konnen diese nicht wirklich unwissend sein
hinsichtlich des Einen oder der anderen Vielen, weil wir unter ,Viele” das glei-
che gottliche Selbst in allen verstehen, das hier zwar individualisiert, doch im
bewussten Wesen mit allen und auch mit dem urspriinglichen und transzen-
denten Wesen in einer einzigen Universalitat eins ist. Unwissenheit ist darum
nicht der natirliche Charakter des Bewusstseins der Seele, selbst nicht der
individuellen Seele. Sie ist das Ergebnis dessen, dass durch ein gewisses Wir-
ken in der Bewusstseins-Kraft das Besondere hervorgehoben wird, wenn diese
ganz in ihrer Aktivitat versunken ist und ihr Selbst und die vollstandige Wirk-
lichkeit der Natur vergisst, Dieses Wirken kann nicht das ganze Wesen oder die
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ganze Kraft des Wesens ausmachen. Denn der Charakter dieser Vollstandig-
keit ist ein ganzes und nicht ein partielles Bewusstsein. Es muss sich um eine
vordergriindige oder partielle Bewegung handeln, die in einer oberflachlichen
oder partiellen Aktion des Bewusstseins und der Kraft versunken, in seine
duBere Form konzentriert ist und alles Ubrige vergisst, das nicht in der duRe-
ren Gestalt beschlossen und offenkundig wirksam ist. Die Unwissenheit ist das
absichtliche Vergessen des Selbsts und des Alls in der Natur. Sie schiebt diese
beiseite und stellt sie in den Hintergrund zuriick, um allein das zu tun, was sie
in einem bestimmten dulReren Spiel des Seins zu tun hat.

In der Unendlichkeit des Wesens und seiner unendlichen Bewusstheit ist
die Konzentration des Bewusstseins, tapas, stets als innewohnende Macht
von Bewusstseins-Kraft gegenwartig. Sie ist ein selbst-verhaltenes oder in sich
oder auf sich oder auf sein Objekt konzentriertes Innesein der ewigen Bewusst-
heit. Das Objekt ist aber in irgendeiner Weise stets sie selbst, ihr eigenes
Wesen oder eine Manifestation oder Bewegung ihres Wesens. Die Konzentra-
tion mag wesenhaft sein. Sie mag sogar ein einziges Innewohnen oder volliges
Versunkensein in den Grund ihres eigenen Wesens sein, eine erleuchtete oder
selbst-vergessene Versenkung in sich. Sie kann eine vollstandige, eine ganz
oder teils mannigfaltige Konzentration sein. Sie mag auch die gesonderte Be-
riicksichtigung eines einzigen Feldes ihres Wesens oder ihrer Bewegung sein,
eine ausschlielliche, punktartige Konzentration auf ein einziges Zentrum oder
ein volliges Aufgehen in einer einzigen objektiven Form ihres Selbst-Seins.
Die erste, die wesenhafte Konzentration ist am einen Ende das liberbewusste
Schweigen und am anderen Ende das Nichtbewusste. Die zweite, die voll-
standige, ist das umgreifende Bewusstsein von Sachchidananda, die supra-
mentale Konzentration. Die dritte, die mannigfaltige, ist die Methode der
zusammenfassenden oder globalen obermentalen Bewusstheit. Die vierte, die
abgesonderte, ist charakteristisch fiir die Art der Unwissenheit. Die hochste
Vollstandigkeit des Absoluten hélt alle diese Zustande oder Machte seines
Bewusstseins als ein einziges unteilbares Wesen zusammen. Es schaut auf
sie alle als sein Selbst in Manifestation mit gleichzeitiger Selbst-Schau.

Man konnte also sagen, Konzentration im Sinne verhaltenen Innewoh-
nens in sich selbst oder bezogen auf sich als Objekt gehore zur eigentlichen
Natur des bewussten Wesens. Denn obwohl es eine unendliche Ausweitung
und weite Ausstreuung von Bewusstsein gibt, bleibt es doch eine verhaltene
oder im Selbst enthaltene Ausweitung oder eine verhaltene oder im Selbst ent-
haltene Ausstreuung. Wenn es auch scheinbar eine Zerstreuung seiner Ener-
gien ist, ist es doch in Wirklichkeit eine Form von Austeilung und in einem
Bereich seiner AuBenseite nur moglich, weil sie von einer zugrunde liegenden,
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verhaltenen Konzentration getragen und unterstiitzt wird. Eine ausschlielliche
Konzentration auf ein einzelnes Subjekt oder Objekt oder in einem Bereich des
Wesens oder einer Bewegung ist kein Verneinen der Bewusstheit des Geis-
tes oder ein Heraustreten aus ihr, vielmehr eine der Formen, in denen sich die
Macht von tapas selbst sammelt. Wenn aber die Konzentration exklusiv ist, be-
wirkt sie, dass alles librige Selbst-Wissen hinter ihr zuriickgehalten wird. Sie
mag sich immer dieses Ubrigen bewusst sein, handelt aber, als wére sie des-
sen nicht bewusst. Das ware aber noch kein Zustand oder Handeln der Un-
wissenheit. Erst wenn das Bewusstsein durch die Konzentration eine Wand
der AusschlieBung errichtet und sich dadurch selbst auf ein einzelnes Feld,
auf einen Bereich oder einen Haltepunkt in der Bewegung so begrenzt, dass
es nur dessen bewusst wird und alles andere als aulerhalb von sich auffasst,
haben wir das Prinzip eines sich selbst begrenzenden Erkennens, das zu einem
separativen Wissen fiihren und seinen Hohepunkt in positiver und effektiver
Unwissenheit finden kann.

Wir kénnen eine gewisse Ahnung dessen, was das bedeutet und wozu
es beim Handeln fiihrt, bekommen, wenn wir die Art einer ausschlieRenden
Konzentration im mentalen Menschen, in unserem eigenen Bewusstsein, be-
trachten. Zuerst miissen wir beachten, dass das, was wir gewdhnlich unter
dem Menschen verstehen, nicht sein inneres Selbst ist; es ist nur die Summe
einer sichtbaren, dauernden Bewegung von Bewusstsein und Kraft in der Ver-
gangenheit, Gegenwart und Zukunft, der wir diesen Namen geben. Es ist das,
was in der duBeren Erscheinung alles Wirken des Menschen leistet, alle seine
Gedanken denkt und alle seine Empfindungen fiihlt. Diese Energie ist eine Be-
wegung von Bewusstseins-Kraft, die in einem voriibergehenden Strom innerer
und aulerer Wirkensweise konzentriert ist. Wir wissen aber, dass hinter die-
sem Energie-Strom ein ganzes Meer von Bewusstsein existiert, das zwar
des Stromes bewusst, dessen aber der Strom unbewusst ist. Denn diese
Summe von Energie an der Oberflache ist eine Auswahl, ein Resultat von
allem Ubrigen, das unsichtbar ist. Dieses Meer ist das subliminale Selbst, das
liberbewusste, das unterbewusste, das des Inneren oder das der AuRenwelt
bewusste Wesen, ferner die Seele, die seelische Wesenheit, die dies alles zu-
sammenhalt. Der Strom ist der nattrliche, der dulRere Mensch. In diesem an
seiner Oberfliche lebenden Menschen ist tapas, die dynamische Bewusst-
seins-Kraft des Wesens, vordergriindig in einer bestimmten Menge von Wir-
kensweisen an der AuBenseite konzentriert. Alles Ubrige von seinem Selbst
hat es zuriickgestellt und kann dessen nur vage im unartikulierten Hintergrund
seines bewussten Seins gewahr werden. Es ist dessen aber nicht in der vorder-
griindigen, von der Oberflache in Anspruch genommenen Bewegung bewusst.
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Es ist nicht eigentlich, zumindest nicht in jenem Hintergrund oder in jenen Tie-
fen, in einem wesentlichen Sinn des Wortes liber sich selbst unwissend. Aber
es hat fiir die Zwecke seiner Bewegung an der Oberflache und innerhalb die-
ser Bewegung sein wirkliches, grolReres Selbst vergessen, da es allein von dem
in Anspruch genommen und ausschlieBlich auf das konzentriert ist, was es in
seinem vordergriindigen Bereich tut. In Wirklichkeit vollzieht jedoch jenes ver-
borgene Meer und nicht die oberflachliche Strémung alles Wirken: Das Meer
ist die Ursache dieser Bewegung, nicht die bewusste Welle, die es emporwirft,
einerlei, was das Bewusstsein dieser Woge, die in ihre Bewegungen versunken
ist, in diesen lebt und nichts anderes sieht als diese, dariiber denken mag. Und
dieses Meer, dieses wirkliche Selbst, das integrale bewusste Wesen, die inte-
grale Kraft des Wesens, ist nicht unwissend. Sogar die Woge ist nicht wesen-
haft unwissend, denn sie enthélt in sich selbst das ganze Bewusstsein, das sie
zwar vergessen hat, ohne das sie aber gar nicht wirken oder weiterbestehen
konnte. Sie ist aber selbstvergessen, in ihrer eigenen Bewegung vollig auf-
gegangen, zu sehr darin versunken, als dass sie etwas anderes als diese Be-
wegung zur Kenntnis nehmen kdnnte, solange diese sie standig und vor allem
anderen beschaftigt. Ein begrenztes praktisches Sich-selbst-Vergessen, aber
keine essenzielle und bindende Selbst-Unwissenheit ist die Art dieser aus-
schlieBenden Konzentration, die jedoch die Wurzel von dem ist, was sich als
Unwissenheit auswirkt.

So sehen wir auch: Zwar ist der Mensch in Wirklichkeit ein unteilbarer
Strom von tapas, von bewusster Energie in der Zeit: Er kann in der Gegenwart
nur aufgrund der Summe der Kraft seines vergangenen Wirkens handeln, und
er erschafft bereits seine Zukunft durch seine vergangene und gegenwartige
Aktivitat. Dennoch lebt er, vom gegenwartigen Augenblick vollig absorbiert,
von einem Augenblick zum anderen. Darum weil er in dieser oberflachlichen
Aktivitdat seines Bewusstseins nichts von seiner Zukunft und ebensowenig
etwas von seiner Vergangenheit, abgesehen von jenem kleinen Teil von ihr, den
er sich jeden Augenblick durch seine Erinnerung zuriickzurufen vermag. Er lebt
jedoch nicht wirklich in der Vergangenheit. Was er zuriickruft, ist nicht die Ver-
gangenheit selbst, sondern nur ihr Gespenst, der begriffliche Schatten einer
Wirklichkeit, die jetzt fir ihn tot, nicht-existent, nicht mehr im Dasein ist. Aber
all das ist ein Wirken der vordergriindigen Unwissenheit. Das wahre Bewusst-
sein in seinem Inneren ist sich seiner Vergangenheit nicht unbewusst. Es be-
wahrt sie, nicht notwendigerweise in der Erinnerung, sondern im Wesen, als
noch aktiv, lebendig und in ihren Ergebnissen greifbar. Es sendet diese von Zeit
zu Zeit empor in die Erinnerung, konkreter dem &dueren bewussten Wesen,
im Resultat eines vergangenen Handelns oder vergangener Ursachen — das
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ist in Wirklichkeit die Erklarung fiir das, was man Karma nennt. Dieses wahre
Bewusstsein nimmt auch die Zukunft wahr oder kann das tun. Denn irgendwo
im inneren Wesen ist ein Bereich des Erkennens, der fiir Zukunfts-Wissen, fiir
einen Zeit-Sinn, flr eine Zeit-Schau, fur ein Zeit-Verstehen offen ist, das ebenso
voraus wie nach riickwarts schaut. Etwas in ihm lebt unteilbar in den drei Zei-
ten und enthalt alle scheinbaren Zerteilungen in sich. Es hélt in sich die Zu-
kunft zu ihrer Manifestation bereit. Hier also, in dieser Gewohnheit, nur in der
Gegenwart zu leben, haben wir ein zweites Versunkensein, eine zweite aus-
schlieRende Konzentration, die das Wesen weiter kompliziert und eingrenzt,
die aber den sichtbaren Ablauf des Wirkens dadurch vereinfacht, dass sie die-
ses nicht auf den ganzen unendlichen Ablauf der Zeit, sondern auf eine be-
grenzte Aufeinanderfolge von Augenblicken bezieht.

Darum ist der Mensch in seinem dulReren Bewusstsein sich selbst gegen-
liber dynamisch und praktisch der Mensch des Augenblicks, nicht der Mensch
der Vergangenheit, der einst war und nicht mehr existiert, und auch nicht der
Mensch der Zukunft, der noch nicht existiert. Durch Erinnerung verbindet er
sich mit dem einen, durch Vorausahnen mit dem anderen. Sein Ego-Sinn durch-
lauft bestandig die drei Zeiten. Dieser ist aber eine zentralisierende mentale
Konstruktion, kein wesenhaftes und umfassendes Sein, das alles in sich ent-
halt, was war, ist und sein wird. Hinter ihm steht eine Intuition des Selbsts. Diese
ist aber eine fundamentale Identitat, die von den Wandlungen seiner Personali-
tat nicht beeintrachtigt wird. Er ist in seiner vordergriindigen Wesensgestaltung
nicht jenes, sondern das, was er im Augenblick ist. Dennoch ist dieses Dasein
im Augenblick die ganze Zeit iber nicht die wirkliche oder die ganze Wahrheit
seines Wesens, sondern nur eine praktische oder pragmatische Wahrheit fiir
die Zwecke der Ablaufe an der AulRenseite seines Lebens und in dessen Gren-
zen. Sie ist Wahrheit, keine Unwirklichkeit. Aber sie ist Wahrheit nur in ihrem
positiven Tell. In ihren negativen Teilen ist sie Unwissenheit. Diese negative Un-
wissenheit begrenzt auch die praktische Wahrheit und entstellt sie oft so, dass
das bewusste Leben des Menschen gemaR der Unwissenheit, einem partiel-
len, halb-wahren und halb-falschen Wissen verlauft und nicht Im Einklang mit
der wirklichen Wahrheit seiner selbst, die er vergessen hat. Weil jedoch sein
wirkliches Selbst in Wahrheit die bestimmende Macht ist und alles insgeheim
vom Hintergrund her lenkt, bestimmt in Wirklichkeit ein hintergriindiges Wissen
den gestalteten Verlauf seines Daseins. Die vordergriindige Unwissenheit bil-
det eine notwendige, begrenzende dullere Linie und liefert die Faktoren, durch
die seinem Bewusstsein und seinem Wirken die duRere Farbung und Richtung
gegeben werden, die er fiir sein gegenwartiges menschliches Leben und sei-
nen jetzigen Augenblick braucht. In derselben Welse und aus demselben Grund
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identifiziert sich der Mensch auch nur mit dem Namen und der Gestalt, die er in
seinem gegenwadrtigen Dasein tragt. Er weil’ nichts von seiner Vergangenheit
vor der Geburt und ebensowenig von seiner Zukunft nach dem Tod. Aber alles,
was er vergisst, istin dem alles-bewahrenden integralen Bewusstsein in seinem
Inneren enthalten und bleibt gegenwartig und wirksam.

Es gibt noch eine untergeordnete pragmatische Verwendung einer aus-
schlieRenden Konzentration im Vordergriindigen, die uns, trotz ihres vorder-
grindigen Charakters, einen Hinweis geben kann. Der dufere Mensch lebt
von einem Augenblick zum anderen. Er spielt in seinem gegenwartigen Leben
sozusagen verschiedene Rollen. Wahrend er mit jeder einzelnen Rolle be-
schaftigt ist, kann er sich ausschlielllich auf sie konzentrieren und ist von ihr
so absorbiert, dass er sein ganzes libriges Dasein vergisst, es fiir den Augen-
blick nach hinten verdrangt und im gleichen Mal sich selbst vergisst. Fiir den
Augenblick ist dieser Mensch der Schauspieler, der Dichter, der Soldat oder
das, wozu er durch ein besonderes und charakteristisches Wirken der Kraft
seines Wesens, durch sein tapas, seine vergangene bewusste Energie und
das Handeln, das sich daraus entwickelt, konstituiert oder gestaltet wurde. Er
ist nicht nur fahig, sich an diese ausschlieBliche Konzentration auf einen Teil
seines Wesens fiir den Augenblick ganz hinzugeben, sondern sein Erfolg im
Wirken hangt weithin von der Vollsténdigkeit ab, mit der er so all sein {ibriges
Wesen beiseite lassen und nur in seinem unmittelbaren Werk leben kann. Den-
noch kdnnen wir allezeit sehen, dass es der ganze Mensch ist, der in Wirklich-
keit die Handlung vollzieht, und nicht nur dieser besondere Teil von ihm. Was
er tut, die Art, wie er es tut, die Elemente, die er bei seinem Tun verwendet, und
das Geprége, das er seinem Werk verleiht, sind abhangig von seinem ganzen
Charakter, seinem Mental, seiner inneren Gestaltung, seinem Genie, von allem,
wozu ihn seine Vergangenheit gemacht hat und nicht allein seine Vergangen-
heit in diesem Leben, sondern auch in anderen Lebensabldufen. Und wiederum
ist nicht nur seine Vergangenheit, sind vielmehr Vergangenheit, Gegenwart und
vorausbestimmte Zukunft sowohl von ihm selbst als auch seiner Umwelt die
bestimmenden Faktoren seines Wirkens. Der gegenwartige Schauspieler, Dich-
ter oder Soldat in ihm ist nur eine gesonderte Bestimmung seines tapas. Es ist
die Kraft des Wesens, die fiir eine besondere Art des Wirkens seiner Energie,
flr eine gesonderte Bewegung von tapas organisiert und befahigt ist — und
diese Befahigung ist keine Schwache, kein Mangel, sondern eine gro3e Macht
des Bewusstseins -, sich in diesem besonderen Wirken ganz zu verzehren, so
dass er zeitweilig all sein Ubriges vergisst, obwohl doch jenes Ubrige die ganze
Zeit im Hintergrund des Bewusstseins und im Wirken selbst gegenwartig und
aktiv ist oder seinen Einfluss auf die Gestaltung des Werkes ausiibt. Diese
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aktive Selbst-Vergessenheit des Menschen in seinem Werk und in der Rolle,
die er spielt, unterscheidet sich von der anderen, tieferen Selbst-Vergessen-
heit insofern, als die Trennungswand weniger deutlich in Erscheinung tritt und
auf die Dauer nicht vollstandig ist. Das Mental kann seine Konzentration auf-
I6sen und jederzeit von seinem Werk in das Bewusstsein jenes umfassenderen
Selbsts zuriicktreten, dessen Teil-Wirksamkeit es war. Der dufRere, der nur im
Sichtbaren lebende Mensch, kann nicht ebenso aus eigenem Willen zu dem
wirklichen Menschen in seinem Inneren zuriicktreten. Unter aufRergewdhn-
lichen Bedingungen seiner Mentalitdat kann er das auf abnorme oder Uber-
normale Weise nur bis zu einem gewissen Grad oder dauernd als das Ergebnis
eines langen und besonders harten Selbst-Trainings, einer Selbst-Vertiefung
und Selbst-Erhéhung oder Selbst-Ausweitung. Immerhin kann er zuriicktreten.
Darum ist der Unterschied nur ein phdnomenaler, kein essenzieller. Im wesent-
lichen ist es in beiden Féllen dieselbe Bewegung einer ausschlieBenden Kon-
zentration, wobei der Mensch in einen besonderen Aspekt seiner selbst, in ein
Handeln, eine Bewegung von Kraft absorbiert ist. Jedoch sind die Umstande
verschieden, und es handelt sich um eine andere Art des Wirkens.

Diese Macht zu ausschlieBender Konzentration ist nicht darauf be-
schrankt, dass wir von einer besonderen Art oder einem besonderen Typus
des Wirkens unseres grof3ten Selbsts absorbiert sind, sondern sie erweitert
sich dazu, dass wir uns vollig in der besonderen Tatigkeit vergessen, mit der
wir im Augenblick befasst sind. Der Schauspieler vergisst in Augenblicken gro-
Rer Intensitét, dass er ein Schauspieler ist, und wird zu der Rolle, die er auf der
Biihne spielt. Es ist nicht so, dass er denkt, er sei in Wirklichkeit selbst Rama
oder Ravana, sondern er identifiziert sich fiir den Augenblick mit der Form von
Charakter und Handeln, die der Name reprasentiert, und tut das so vollsténdig,
dass er den wirklichen Menschen vergisst, der die Rolle spielt. So vergisst der
Dichter sich selbst, den Menschen, den Wirkenden, iiber seinem Werk. Er ist
fiir den Augenblick nur die inspirierte apersonale Energie, die sich in der Ge-
staltung von Wort und Rhythmus auswirkt, alles Ubrige hat er vergessen. Der
Soldat vergisst sich selbst in der Aktion und wird zum Angriff, zur Kampfeswut,
zum Toéten. Ebenso vergisst der Mensch, der von heftigem Zorn Giberwaltigt
wird, sich selbst, wie man gewdhnlich sagt. Oder er wird, wie man es noch
passender und unbedingter ausdriickt, zum Zorn. Diese Begriffe driicken eine
wirkliche Wahrheit aus. Es ist nicht die ganze Wahrheit des Wesens des Men-
schen zu dieser Zeit, sondern nur die praktische Tatsache seiner bewussten
Energie in Aktion. Er vergisst sich wirklich selbst. Er vergisst all sein Ubriges
mit den Impulsen und Machten von Selbstbeherrschung und Selbstkontrolle.
Er handelt einfach als Energie der Leidenschaft, die ihn vollig beherrscht, so
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dass er fir diesen Augenblick zu dieser Energie wird. Die Selbstvergessen-
heit kann beim Menschen in der normalen aktiven Psyche nur so weit gehen.
Sie muss bald wieder zu dem umfassenderen, sich des Selbstes erinnernden
Bewusstseins zuriickkehren, dessen nur voriibergehender Vorgang die Selbst-
vergessenheit ist.

Im umfassenderen universalen Bewusstsein muss es jedoch eine Macht
geben, die diese Bewegung bis zu ihrem absoluten Punkt, bis zum gré3ten
und dullersten Extrem weiterfiihrt, das eine relative Bewegung berhaupt er-
reichen kann. Dieser Punkt wird aber nicht in der menschlichen Unbewusstheit
erreicht, die nicht dauerhaft ist, sich immer wieder dem erwachten bewuss-
ten Wesen zuwendet, das der Mensch normalerweise und seiner Art ent-
sprechend darstellt, — sondern in der Nichtbewusstheit der materiellen Natur.
Diese Nichtbewusstheit ist keineswegs wirklicher als die Unwissenheit einer
ausschliefenden Konzentration in unserem vergénglichen Wesen, das das
wache Bewusstsein des Menschen eingrenzt. Denn wie in uns, so ist, wie wir
wissen, in Atom, Metall, Pflanze, in jeder Form der materiellen Natur und in
jeder Energie der materiellen Natur, eine verborgene Seele, ein geheimer Wille,
eine heimliche Intelligenz am Werk, verschieden von der stummen, selbstver-
gessenen Form, namlich das Bewusste der Upanishad — bewusst sogar in
unbewussten Dingen —, ohne dessen Gegenwart und innerlich gestaltende
bewusste Kraft, tapas, kein Werk der Natur getan werden konnte. Was dort
nichtbewusst ist, das ist Prakriti, die formale, bewegende Aktion der Energie,
die im Wirken absorbiert und so weitgehend mit ihm identifiziert ist, dass sie
in eine Art von Trance oder Ohnmacht der Konzentration gebunden ist und,
solange sie in dieser Form gefangen ist, nicht in ihr wirkliches Selbst, in das
integrale bewusste Wesen und seine integrale Kraft zuriickzukehren vermag,
die sie hinter sich stellte und die sie in ihrer ekstatischen Trance bloRen Wir-
kens und bloRer Energie vollig vergessen hat. Prakriti, die exekutive Kraft, wird
des Purusha, des Bewussten Wesens, nicht mehr gewahr. Sie hélt ihn in sich
selbst verborgen und wird seiner erst dann langsam wieder bewusst, wenn das
Bewusstsein aus der Ohnmacht des Nichtbewusstseins emportaucht. Purusha
stimmt zwar zu, diese sichtbare Form seiner selbst, die Prakriti fiir ihn konstru-
iert, anzunehmen. Purusha scheint so zum Nichtbewussten, zum physischen
Wesen, zum vitalen Wesen, zum mentalen Wesen zu werden. Aber in Wirklich-
keit bleibt er in all diesem immer er selbst. Das Licht des verborgenen bewuss-
ten Wesens erhélt und gestaltet die Aktion der nichtbewussten oder bei ihrem
Hervortreten bewusst werdenden Energie der Natur.

Das Nichtbewusste ist ebenso eine Erscheinung der Oberflache wie die
Unwissenheit des wachen Mentals des Menschen oder wie das Nichtbewusste
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