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Die von der Mutter gegebene spirituelle Bedeutung:
 Spirituelle Schönheit
Makelloses Weiß, Lieblichkeit und Reinheit, du scheinst aus einer anderen Welt zu kommen.

    

  

  
    
      Anmerkung des Herausgebers


      Einfache Auszüge aus den Werken Sri Aurobindos und der Mutter sollen für die Sadhana eine praktische Orientierung zu bestimmten Themen geben. Die Themen behandeln das gesamte Feld menschlicher Aktivitäten, denn wahre Spiritualität ist nicht eine Abkehr vom Leben, sondern die Kunst, das Leben zu vervollkommnen.


      Die Übersetzung der Textstellen von Sri Aurobindo erfolgte aus dem ursprünglichen Englisch, während die meisten Passagen der Mutter bereits Übersetzungen aus dem Französischen waren. Fast alle Texte der Mutter wurden ihren Gesprächen, die sie mit Kindern und Erwachsenen führte, entnommen, einige ihren Schriften. Wir müssen außerdem berücksichtigen, dass die Auszüge ihrem ursprünglichen Zusammenhang entnommen wurden und dass jede Zusammenstellung ihrer Natur nach möglicherweise einen persönlichen und subjektiven Charakter hat. Es wurde jedoch der aufrichtige Versuch unternommen, der Vision Sri Aurobindos und der Mutter treu zu bleiben.


      Die Textauszüge sind vom Verlag zum Teil mit Kapiteln und Überschriften versehen worden, um ihre Themen hervorzuheben. Sofern es möglich war, wurden sie in Anlehnung eines Satzes aus dem Text selbst gewählt.


      Sri Aurobindo und die Mutter machen von der in der englischen Sprache gegebenen Möglichkeit, Wörter groß zu schreiben, um ihre Bedeutung hervorzuheben, häufig Gebrauch. Mit dieser Großschreibung bezeichnen sie meist Begriffe aus übergeordneten Daseinsbereichen, doch auch allgemeine wie Licht, Friede, Kraft usw., wenn sie ihnen einen vom üblichen Gebrauch abweichenden Sinn zuordnen. Diese Begriffe wurden in diesem Buch kursiv hervorgehoben, um dem Leser zu einer leichteren Einfühlung in diese subtilen Unterscheidungen zu verhelfen.


      Einige wenige Sanskritwörter wie Sadhana, Sadhaka, Yoga usw. wurden eingedeutscht, da sie durch ihren häufigen Gebrauch bereits als Bestandteil der deutschen Sprache angesehen werden können. Alle anderen Sanskritwörter sind kursiv hervorgehoben, wobei auf diakritische Transkriptionszeichen verzichtet wurde.


      Die kursiv geschriebenen Textpassagen vor den Worten Sri Aurobindos und der Mutter sind Fragen bzw. Antworten von Schülern oder sonstige erläuternde Texte.


      „Wahre Spiritualität bedeutet nicht, dem Leben zu entsagen, sondern das Leben mit einer Göttlichen Vollkommenheit zu vollenden.“ – Die Mutter


      * * *
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        Die Mutter – Sri Aurobindo

      


      


      Höchste Schönheit zu finden, heißt Gott zu finden; höchste Schönheit zu offenbaren, zu verkörpern, sie, wie man sagt, zu erschaffen, heißt, das lebendige Bildnis und die lebendige Macht Gottes aus unserer Seele hervorzubringen. – Sri Aurobindo


      * * *


      


      Sri Aurobindo kam, um der Welt von der Schönheit der Zukunft zu berichten, die verwirklicht werden muss.


      Er kam, nicht um Hoffnung zu geben, sondern die Gewissheit einer Herrlichkeit, auf die sich die Welt hinbewegt. Die Welt ist kein unglücklicher Zufall, sie ist ein Wunder, das sich auszudrücken beginnt.


      Die Welt braucht die Gewissheit von der Schönheit der Zukunft. Sri Aurobindo hat sie uns gegeben. – Die Mutter


      * * *

    

  

  
    
      Kapitel 1


      Gottes Plan


      Worte Sri Aurobindos


      So wird der maskierte Transzendente seinen Thron besteigen.


      Wenn Finsternis zunimmt und der Erde Brust erstickt


      Und des Menschen leibliches Mental die einzige Lampe ist,


      Soll wie der Schritt des Diebes in der Nacht, verborgen sein


      Der Schritt von Einem, der ungesehen in sein Haus einsteigt.


      Eine Stimme soll kaum hörbar sprechen, die Seele gehorchen,


      Eine Macht sich stehlen in das innere Zimmer des Mentals,


      Ein Charme und eine Lieblichkeit des Lebens verschlossene Türen öffnen


      Und Schönheit die widerstrebende Welt bezwingen,


      Das Wahrheits-Licht überraschend die Natur erobern,


      Die Heimlichkeit Gottes das Herz zur Seligkeit zwingen


      Und die Erde unerwartet göttlich werden.


      In der Materie soll die Glut des Geistes entzündet werden,


      In Leib um Leib entflammen die heilige Geburt;


      Die Nacht wird erwachen zum Lobgesang der Sterne,


      Die Tage werden zum glücklichen Pilgerzug,


      Unser Wille eine Kraft von der Macht des Ewigen


      Und das Denken die Strahlen einer spirituellen Sonne.


      Wenige werden sehen, was noch niemand jetzt versteht;


      Erblühen soll Gott, während die Weisen reden und schlafen;


      Denn der Mensch wird das Kommende vor seiner Zeit nicht wissen


      Und Glaube wird nicht sein, bis getan ist das Werk.


      * * *

    

  

  
    
      Kapitel 2


      Zweck der Schöpfung


      Worte der Mutter


      Die ganze Schöpfung, diese ganze universelle Manifestation, erscheint allenfalls wie ein sehr schlechter Scherz, wenn man nur so weit kommen sollte. Warum anfangen, wenn es nur deshalb geschieht, um wieder hinauszukommen! Was nützt es, soviel gekämpft, soviel gelitten zu haben, etwas geschaffen zu haben, das – zumindest in seiner äußeren Erscheinung – so tragisch und dramatisch ist, wenn es nur deshalb geschah, um uns beizubringen, wie man da hinauskommt – es wäre besser gewesen, erst gar nicht anzufangen.


      ............

    

  

  
    
      Kapitel 3


      Wendepunkt der Weltgeschichte


      Worte der Mutter


      Wir leben in einer außergewöhnlichen Zeit, wir befinden uns an einem außerordentlichen Wendepunkt der Weltgeschichte. Vielleicht ist die Menschheit nie zuvor durch solch dunkle Perioden des Hasses, des Blutvergießens und der Verwirrung gegangen. Und gleichzeitig ist noch nie eine solch starke, solch flammende Hoffnung in den Herzen der Menschen erwacht. Ja, wenn wir auf die Stimme unseres Herzens hören, erkennen wir sofort, dass wir mehr oder weniger bewusst eine neue Herrschaft der Gerechtigkeit, der Schönheit, des harmonischen Wohlwollens und der Brüderlichkeit erwarten. Und das scheint in völligem Gegensatz zum tatsächlichen Zustand der Welt zu stehen. Aber wir wissen alle, dass die Nacht niemals so dunkel ist wie vor dem Sonnenaufgang. Kann es dann nicht sein, dass diese Dunkelheit das Zeichen einer kommenden Morgenröte ist? Und da die Nacht noch nie so total, so erschreckend war, wird die Morgenröte vielleicht noch nie so strahlend, so rein, so erleuchtend gewesen sein wie die kommende. ... Nach den schlimmen Träumen der Nacht wird die Welt zu einem neuen Bewusstsein erwachen.


      Die Zivilisation, die jetzt auf so dramatische Weise endet, hat sich auf die Kraft des Geistes gestützt, der sich der Materie und dem Leben zuwendet. Was er für die Welt bedeutet hat, brauchen wir hier nicht zu diskutieren. Aber jetzt kommt eine neue Regentschaft, die des Geistes: nach dem Menschlichen das Göttliche...


      ............

    

  

  
    
      Kapitel 4


      Supramentale Manifestation auf Erden


      Worte der Mutter


      29. Februar 1956
Während der Mittwochs-Meditation im Playground


      Heute Abend war die Göttliche Gegenwart konkret und materiell unter euch anwesend. Ich hatte eine Gestalt aus lebendigem Gold, größer als das Universum, und ich stand vor einem ungeheuren Tor aus massivem Gold, das die Welt vom Göttlichen scheidet.


      Als ich auf dieses Tor blickte, wusste ich und wollte ich, in einer einzigen Bewusstseinsregung: „Die Zeit ist gekommen“, und ich hob mit beiden Händen einen riesigen goldenen Hammer und versetzte dem Tor einen Schlag, nur einen einzigen, und das Tor zerfiel in Trümmer.


      Da verbreitete sich das Licht, die Kraft und das Bewusstsein des Supramentals in ununterbrochenen Wogen über die Erde.


      *


      ............

    

  

  
    
      Kapitel 5


      Auswirkung der Herabkunft des Supramentals


      Worte Sri Aurobindos


      Welche Folgen also hätte die Herabkunft des Supramentals in unser irdisches Dasein für die Menschheit, für diese Gattung, die in eine Welt der Unwissenheit und Nichtbewusstheit hineingeboren wurde, aber zu einer Aufwärtsentwicklung ihres Bewusstseins und zum Aufstieg in das Licht, die Macht und die Seligkeit eines spirituellen Wesens und einer spirituellen Natur fähig ist? Die Herabkunft einer so höchst schöpferischen Kraft wie der des Supramentals und seines Wahrheitsbewusstseins in das irdische Leben könnte nicht nur ein neuer Zug oder Faktor sein, der diesem Leben hinzugefügt oder der nach vorn gebracht würde, ohne irgendeine andere oder doch nur beschränkte Bedeutung und ohne tiefgehende Wirkungen auf den Rest der Erdnatur zu haben. Selbst wenn diese Macht keine andere entscheidende Wirkung auf die materielle Welt haben würde, in die sie herabgekommen ist, als sich ihr mitzuteilen, könnte es nicht ausbleiben, dass ein unermesslicher Einfluss auf die Menschheit als Ganzes ausgeübt, ja eine radikale Wandlung sowohl im Aussehen wie in den Aussichten ihres Daseins hervorgerufen würde.


      ............

    

  

  
    
      Kapitel 6


      Zukunftsmensch


      Worte der Mutter


      Als Erstes müssen wir darauf achten, dass wir bei unserem Versuch, uns den Zukunftsmenschen vorzustellen, nicht beginnen, einen existierenden Menschentypus zu perfektionieren oder zu übersteigern. Um diesem Fehler so gut wie möglich aus dem Weg zu gehen, sollten wir sehen, was uns die Evolution des Lebens lehrt.


      Wir haben bereits gesehen, dass sich das Erscheinen einer neuen Lebensform auf der Erde immer mit der Manifestation eines neuen Prinzips, einer neuen Bewusstseinsebene, einer neuen Kraft oder Macht ankündigt. Aber während die neue Lebensform diese bislang nicht manifestierte Kraft oder dieses Bewusstsein erlangt, mag sie gleichzeitig eine oder viele der Vollkommenheiten verlieren, welche bezeichnend für die unmittelbare Vorgängerstufe waren. Was war, um nur von der letzten Stufe der Entwicklung der Natur zu sprechen, beispielsweise der größte Unterschied zwischen dem Menschen und seinem unmittelbaren Vorgänger, dem Affen? Im Affen sehen wir, wie Vitalität und physisches Vermögen die höchste Vollkommenheit erreichen, eine Vollkommenheit, die die neue Lebensform aufgeben musste. Für den Menschen gab es nicht mehr dies wundervolle Bäumeklettern, die Purzelbäume über Abgründe, die Sprünge von Gipfel zu Gipfel, aber im Austausch dafür erlangte er Intelligenz, die Kraft des Verstandes, des Kombinierens, des Konstruierens. Ja, mit dem Menschen ist das geistige Leben, das intellektuelle Leben auf der Erde aufgetaucht. Der Mensch ist im Wesentlichen ein mentales Wesen; und wenn seine Möglichkeiten damit nicht erschöpft sind, wenn er in sich andere Welten spürt, andere Fähigkeiten, andere Bewusstseinsebenen jenseits seines mentalen Lebens, so sind sie nur als Versprechungen für die Zukunft da, ebenso wie die mentalen Möglichkeiten im Affen latent vorhanden sind...


      ............

    

  

  
    
      Kapitel 7


      Schönheit der Zukunft


      Worte Sri Aurobindos


      Dann wird alles sich wandeln, eine magische Ordnung kommen,


      Überragend dies mechanische Universum.


      Eine mächtigere Art wird die Welt des Sterblichen bewohnen.


      Auf der Natur leuchtenden Höhen, auf des Geistes Fundament,


      Soll als König des Lebens der Übermensch regieren,


      Die Erde fast zur Gemahlin und Ebenbürtigen des Himmels machen


      ............

    

  

  
    
      Kapitel 8


      Schlüssel zur höheren Hemisphäre


      Worte der Mutter


      Im Grunde genommen ist man vielleicht solange nicht von den feindlichen Kräften befreit, bis man nicht endgültig im Licht aufgetaucht ist, jenseits der niederen Hemisphäre. Und dort verliert der Ausdruck „feindliche Kräfte“ seine Bedeutung; nur die Kräfte des Aufstiegs sind da, um dich zum Fortschritt zu zwingen. Doch um die Dinge in dieser Weise zu sehen, muss man die niedere Hemisphäre verlassen haben, denn unten ist ihr Widerstand gegen den göttlichen Plan sehr reell.


      In den alten Überlieferungen hieß es, man könne nicht länger als zwanzig Tage in diesem höheren Zustand leben, ohne seinen Körper zu verlassen und zum höchsten Ursprung zurückzukehren. Jetzt trifft das nicht mehr zu.


      ............

    

  

  
    
      Kapitel 9


      Vollkommene Verwirklichung von morgen


      Worte der Mutter


      Liebe Mutter, du hast gesagt: „Das Supramental ist auf die Erde herabgekommen.“ Was bedeutet das genau? Ebenfalls hast du gesagt: „Das Verheißene ist in Erfüllung gegangen.“ Was ist das?


      Ach! Na so etwas, so eine Unkenntnis! Das ist schon seit sehr langer Zeit verheißen worden, das ist vor sehr langer Zeit gesagt worden – nicht nur hier, seit dem Anfang der Erde. Es gab alle möglichen Prophezeiungen, von allen möglichen Propheten. Es wurde gesagt: „Ein neuer Himmel und eine neue Erde werden entstehen, ein neues Menschengeschlecht wird geboren, die Welt wird umgewandelt werden...“ Propheten aller Überlieferungen haben davon gesprochen.


      Du hast gesagt: „Es hat sich erfüllt.“


      Ja. Na und?


      Wo ist das neue Menschengeschlecht?


      Das neue Menschengeschlecht? Warte mal so etwa ... ein paar Jahrtausende, und du wirst es sehen!


      ............

    

  

  
    
      Kapitel 10


      Erfolgreiche Zukunft


      Worte der Mutter


      Weißt du, was es bedeutet, wenn ich dir die Blume gebe, die wir „Erfolgreiche Zukunft“ genannt haben? Das bedeutet die Hoffnung – ja mehr als das, die Verheißung! –, dass du an der Herabkunft der supramentalen Welt teilhaben wirst. Denn diese Herabkunft wird die glückliche Krönung unserer Arbeit sein, eine Herabkunft, deren volle Herrlichkeit noch nie gewesen ist – sonst wäre das ganze Antlitz der Erde ein anderes. Das Supramental macht jetzt nach und nach seinen Einfluss geltend. Bald fühlt sich dieser Teil des Wesens, bald jener von seiner Göttlichkeit umfangen oder berührt. Wenn es aber in seiner ganzen eigenständigen Macht herabkommt, dann wird eine höchste und radikale Veränderung die gesamte Natur erfassen. Wir nähern uns mehr und mehr der Stunde seines vollständigen Triumphs. Sobald auf der Welt die Bedingungen dafür erfüllt sind, wird die völlige Herabkunft stattfinden.


      ............

    

  

  
    
      Kapitel 11


      Ruf der Zukunft


      Worte Sri Aurobindos


      Alles würde sich ändern, könnte der Mensch einmal einwilligen, sich spiritualisieren zu lassen, aber seine mentale, vitale und physische Natur lehnen sich gegen das höhere Gesetz auf. Er liebt seine Unvollkommenheiten.


      Der Geist ist die Wahrheit unseres Wesens, Mental, Leben und Körper in ihrer Unvollkommenheit sind seine Masken: In ihrer Vollkommenheit aber sollten sie seine Gussformen sein. Nur spirituell zu sein, ist nicht genug. Das bereitet zwar eine Anzahl Seelen für den Himmel vor, lässt aber die Erde da, wo sie war. Auch ein Kompromiss ist nicht der Weg zum Heil.


      Die Welt kennt drei Arten von Revolutionen. Die materielle zeitigt große Ergebnisse, die moralische und intellektuelle sind unendlich viel weiter in ihrem Ausmaß und reicher in ihrem Ertrag, aber die spirituellen sind die großen Aussaaten.


      Könnte diese dreifache Wandlung in völliger Übereinstimmung zusammentreffen, so würde ein makelloses Werk vollbracht, doch Mental und Körper der Menschheit vermögen ein starkes spirituelles Einströmen nicht vollkommen zu fassen: Das Meiste wird verschüttet, viel vom Übrigen verdirbt. Viele intellektuelle und physische Umbrüche benötigt unsere Erdscholle, damit ein kleiner Ertrag aus einer großen spirituellen Aussaat erwachse.
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